
 
中間テストを頑張ろう。期末テストでも同じなのですが、中間テスト一週間前からテスト
勉強を始めるのでは遅すぎます。試験範囲が発表されていなくても、出題範囲は 2 学期に
なって学習したところですから、そこを毎日少しずつ復習すればよいのです。テスト前は
特に、担当の先生が力を入れて説明されていたところがテストに出るところです。良い成
績をとる生徒さんほど、早くからコツコツ勉強しています。頑張ってください！  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

☆10 月の予定☆   中間テストを全力で 
10/2（水）～3（木）中間テスト 

10/7（月）～12（土）塾内テスト

10/17（木）～18（金）塾内テスト 

10/14（月）：スポーツの日：休塾 

10 月下旬：期末テスト対策 

10 月に入ると 2 学期中間テストがやってきま

す。テスト前は家や塾でしっかり復習して、わか

りにくいところをスッキリさせておきましょう。

特に中学 3 年生は志望校合格への大切なテスト

です。絶対に気を抜かないようにしましょう。 
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お父さん・お母さん・生徒さんへ・・・ 

山本学習塾からのお知らせ 

★今村先生のつぶやき★ 

あなたは学校生活を楽しんでいますか？特に中学生は友達関係に悩む世代でもあります。自分とはなんだろ

う、みんなに嫌われないためにはどうすれば良いだろう、と思い悩みすぎて疲れてしまっていませんか？ 

今月お話するのは「2・6・2 の法則」です。これは、人間関係や組織のマネジメントにおいて、周囲の人々の好き

嫌いの割合が「2 割、6 割、2 割」に分類されるという考え方です。262 の法則を人間関係に当てはめると、次のよ

うになります。 

◯自分の周囲にいる人の―― 

2 割は自分を好きである、常に自分の味方になってくれる 

6 割の人はどちらでもない 

2 割の人は自分を嫌いである、どうやっても仲良くなれない 

この法則を踏まえて周りを見直してみましょう。あなたがどんなに努力しても「2 割」の人に嫌われるのは当たり前

で、逆に絶対に 5 人に 1 人は自分の味方がいると考えることができます。 

つまり、一部の自分ではどうにもならない人のことで、悩んだり辛い思いをしたりするのは、無駄だということで

す。どう気を使っても 2 割の人とは仲良くできないのなら、考えすぎても仕方がありません。がんばって好きにな

ってもらおうとしてもストレスが溜まるだけなのです。大切なのは自分のことを嫌いな 2 割がいる一方で、何があ

っても自分を好きでいてくれる 2 割の人もいるということなのです。 

あなたはいつも近くにいて、いつも味方でいてくれる 2 割の友達を一番に大切にしましょう。 

「一部の人と仲良くなれないのは当たり前」「クラス、学校には必ず自分の味方もいる」と思って生活することで、

心の中がうんとラクになるかもしれませんよ。 

    ワニの脳はオレオより軽い 

平均的なワニの体重は、180kg もあります。でも、脳の重さはわずか 8～9g しかありません。 

一方で、オレオ 1 枚の重さは 10g もあります。 

 


